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FENYO SPA

MENIU - MENU




Veti regasi esenta Fenyd in fiecare moment petrecut la spa-ul nostru. Va invi-
tam sa va bucurati de aceasta oaza de liniste, sa va lasati purtati de experiente
unice si sa va reconectati cu sinele vostru interior.

Va multumim ca atj ales Fenyd Spa si va dorim o experienta placuta si relaxanta.

Va multumim!

A SPA-ban toltétt idd minden pillanata a Fenyd esszenciajat hordozza ma-
gaban. Merljén el a nyugalom oéazisaban, engedje, hogy az egyeddlallé él-

hogy a Feny6 Spa-t valasztotta!
Kellemes, pihenteté élményeket kivanunk!

K&szonjuk!

MENIU - MENU

Tratamente faciale by Yon-Ka // Yon-Ka Arckezelések

Masaje la Fenyo SPA // Masszazsok a Feny6 SPA-ban

Experiente duo si alte tratamente corporale
Tratamente semnatura Fenyo6 //

Duo élmények és egyéb testkezelések
Fenyo egyedi, sajat kezelései




Tritemerte faciat by Yon-Ka

Piele deshidratata in cea mai mare parte a timpului? Tot ce ai nevoie este un
facial de hidratare intensa

HYDRALESSENCE 60 min 145 Ron

Fiecare tratament Yon-Ka este o imersie olfactiva si benefica in ceea ce este cunoscut ca si Quintesenta
renumitei case de cosmetice, amestecul de uleiuri esentiale de Lavanda, Muscatd, Rozmarin, Chiparos si
Cimbru. Extractele fito-aromatice asigura cu adevarat o infinita rejuvenare, Yon-Ka meritandu-si numele.

Acest facial catifeleaza orice tip de ten, si este “un must” in special la schimbarea anotimpurilor. Include
aplicarea a doua masti cu formule exclusive: acid hialuronic, extract de coacaz negru plin de vitamina C
si antioxidantj, sau Aloe vera.

Vrei sa iti protejezi tenul impotriva poluarii? Tenul tau arata obosit si sters?

VITAL DEFENCE 60 min 145 Ron

Purificarea tenului este esentiald pentru prevenirea imbatranirii. in acest facial beneficiezi de o dubla
curatare in profunzime. intr- o prima etapa cu un gomaj delicat si hidratant cu alge brune si pulbere de
roscove, iar apoi cu un amestec din acizi de fructe. La procesul de purificare participa si o masca pe baza
de trei argile. Rezultatul: un ten sanatos care respird, protejat de efectele ddunatoare ale radicalilor liberi
si plin de vitalitate.

Doresti sa imbatranesti frumos? Alege un tratament facial anti-imbatranire de
la Yon-Ka

ELASTINE 60 min 145 Ron

Acest tratament netezeste ridurile si liniile fine. Ofera suplete si elasticitate, in aceeasi timp revitalizand
puternic pielea. Toate facialele noastre trateaza intens si zona delicata a ochilor si decolteul. Principalele
ingrediente active in acest tratament sunt 19 aminoacizi esentjali si vitaminele A, E si C.

TIME RESIST 60 min 145 Ron

Este un tratament care umple ridurile profunde. Tenul obosit este puternic revitalizat, recapatandu-si
stralucirea si tonusul. Ingredientele de baza sunt celulele stem vegetale, vitamine si minerale, si un li-
poaminoacid considerat un adevarat “activator de energie”. Toate masajele incluse in tratamentele Yon-
Ka au 1n spate o expertiza de exceptie si sunt foarte eficace si relaxante.

OPTIMIZER 60 min 145 Ron

Pentru efect lifting, un tratament manual care redefineste conturul fetei si intareste fermitatea pielii.
Masajul inclus combina tehnici de stimulare si specifice anti-rid, iar ingredientele sunt si ele notabile:
colagen marin, coenzima Q10, peptide din Hibiscus, sau Lupin alb, o planta care stimuleaza puternic
sinteza de colagen.

EXELENCE CODE 75 min 175 Ron

Un tratament exceptional pentru pielea cea mai matura, ce actioneaza asupra tuturor semnelor de im-
batranire. Reimprospateaza, tonifica pielea, umple ridurile, uniformizeaza si hidrateaza intens tenul. Qu-
intesenta Yon-Ka este boost-ul de energie suprem iar restul activelor sunt un blend de neegalat: extract
din Arborele de matase Persian, Imortele, Coenzima Q10 sau acid hialuronic.




Gon-Ka Frokesetocck

Dehidratalt bor? Minden, amire szikséged van, egy intenziv hidratalo arckezelés
és egy napi rutin a boréd szamara.

HYDRALESSENCE 60 perc 145 Ron

Minden Yon-Ka kezelés egyedulallé éimény a levendula, muskatli, rozmaring, ciprus és kakukkfd illéola-
jainak keveréke. Ezek a fito-aromatikus kivonatok képezik a kozmetikai termékcsalad alapjat, és biztosit-
jaék a valddi, végtelen megujulas éiményét.

Ez a hidratald arckezelés, tokéletes valsztas minden bdrtipusra, puhava és selymessé varazsolja a bért,
kulénosen ajanlott az évszakvaltasok idején. A kezelés soran két exkluziv, aktiv formulajd maszkot al-
kalmaznak, amelyek hialuronsavat, C-vitaminban és antioxidansokban gazdag fekete ribizli kivonatot,
valamint Aloe verat tartalmaznak, amelyek még intenzivebb hidratélast biztositanak.

Szeretnéd megvedeni a borddet a szennyezddésektol?
A borod faradtnak es kimerdltnek tdnik?

Gyakran elhanyagolod a bérapolasi rutint?

Intenziv méregtelenitésre és tisztitasra van szikseged?

VITAL DEFENCE 60 perc 145 Ron

A bér tisztitdsa elengedhetetlen az oxidativ stressz okozta dregedési folyamatok megelézéséhez. Ez az
arckezelés egy dupla mélytisztitason alapul.

Az elsd |épés egy finom, hidratalé bdrradir, amely barna algat, fehér csalant és carob port tartalmaz a
gyengéd, mégis hatékony tisztitas érdekében, majd ezt kdvetden egy gylimdlcssavakbdl készilt keverék
gondoskodik a bér megujitasardl és az alapos tisztitasrol. A kezelést egy kildnleges, haromféle agyag
alapl maszk zarja, amely segit eltavolitani a mélyebb szennyezédéseket is, mikozben frissességet és
vitalitast kdlcséndz a bérnek.

Szeretnél szépen 6regedni? Valassz egy anti-aging arckezelést a Yon-katdl,
amely a te bérodd szikségleteihez van igazitva.

ELASTINE 60 perc 145 Ron
Ez a kezelés kisimitja a rancokat és a finom vonalakat, mikézben javitja és serkenti a bdr rugalmassagat,
megujulasat, puhava és ragyogova teszi azt. Minden arckezeléslink 6sszpontosit a szem és a dekoltazs
érzékeny terlleteire is. A kezelés kulcsfontossagu aktiv 6sszetevdi a 19 esszencialis aminosav, valamint
az A-, E- és C-vitamin.

TIME RESIST 60 perc 145 Ron
Ez egy innovativ kezelés, amely hatékonyan feltolti a mély rancokat. A faradt bér megujul, visszanyer-
ve természetes ragyogasat és tonusat. Az alapanyagok kozott szerepelnek a névényi éssejtek, a wa-
kame, amely gazdag a bér szamara elengedhetetlen vitaminokban és asvanyi anyagokban, valamint
egy lipoaminoacid, amely valédi ,energiaaktivatorként” serkenti a bérsejtek regeneralédasat. A Yon-Ka
kezelések soran alkalmazott masszazsok kivételes szakértelemre épitenek, igy rendkivil hatékony és
pihentetd élményt nydjtanak.

OPTIMIZER 60 perc 145 Ron
Ez a lifting hatasu kézi kezelés fokozza a bodr feszességét. Az arcmasszazs soran stimulalé és anti-aging
(rénctalanitd) technikakat kombinalunk, amelyek segitenek a bér megujulasaban és a fiatalos megjelenés
fenntartasaban. Az alkalmazott dsszetevék kdzott szerepel a tengeri kollagén, Q10 koenzim, hibiszkusz
peptidek, valamint fehér lupin — egy olyan névény, amely erdteljesen serkenti a kollagéntermelést, igy a
bdre feszesebbé és rugalmasabba valik.

EXCELENCE CODE 75 perc 175 Ron
Kdlénleges kezelés a legérettebb bér szamara. Ez a fito-aromatikus arckezelés minden éregedési jelre
hatassal van: felfrissiti, tonizalja a bdrt, feltolti a rancokat, egységesiti és intenziven hidratalja, valamint
kiegyensulyozza a testet és az elmét. A Yon-Ka esszencidja a legfelsdbb energiafokozé 6sszetevdi
paratlan keveréket alkotnak: perzsa selyemfa kivonat, immortelle, mezei aszat, sas, Q10 koenzim és hia-
luronsav. Ez a kezelés segit visszadllitani a boér fiatalsagat, mikdzben mélyen taplalja és védi azt.
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Ai dureri musculare si rigiditate? Esti obosit tot timpul? Somn insuficient sau
nopti nedormite?

Al NEVOIE DE UN MASA)J DETOX 45 /60 /75 min 110 / 145/ 175 Ron

Chiar siin absenta unor simptome specifice, un masaj de detoxifiere poate fi o parte benefica a mentinerii
sanatatii. Terapeutul poate utiliza tehnici precum drenajul limfatic si masajul profund al tesuturilor, toate
masajele noastre fiind personalizate. Cu uleiuri esentiale de Pin, lenupar si Salvie.

Vitalitatea si resursele energetice sunt scazute? Cauti o solutie?

MASAJ ENERGETIC PENTRU VITALITATE 45 /60 / 75 min 110 / 145/ 175 Ron

Acesta poate include manevre precum netezirea si miscarile circulare rapide pentru a stimula circulatia
sangelui si a revitaliza corpul. De asemenea, masajul punctelor energetice, reflexologia sau stretching- ul
pot fi incluse pentru a echilibra energiile corpului, a promova detoxifierea sau a imbunatati flexibilitatea
si mobilitatea. Cu uleiuri esentiale de Rozmarin, Ghimbir, Lime si Lemongrass.

Ai un nivel de stres ridicat?

RELAXEAZA-TE CU ULEIURI ESENTIALE 45 /60 /75 min 110 / 145/ 175 Ron

Tehnicile de masaj suedez, cu miscari lungi si netede, presiune usoara si constanta, sunt cele mai comune
pentru promovarea relaxdrii profunde. Dar chiar si tehnicile care se concentreaza pe straturile profunde
ale muschilor, folosind miscari lente si profunde, pot elibera tensiunea musculara. Discutati cu terapeutul
despre preferinte. Cu uleiuri esentiale de Lavandd, Musetel roman si Lemn de Cedru.

Uleiurile esentiale nu sunt pentru tine, dar ai nevoie de un masaj? Spune-ne cum
ai dori sa te simti dupa masaj
WELLBEING, fara uleiuri esentiale 45 /60 /75 min 110 / 145/ 175 Ron

Masaj ce oferd o experienta personalizata la cel mai inalt nivel. Fiecare sedintd este unicd, atent con-
ceputa pentru a va oferi nu doar relaxare, ci si o conexiune profunda cu voi insiva, ldsandu-va odihnit
si revitalizat. Folosim uleiuri bogate in nutrienti, care sunt usor absorbite de piele, ldsand-o hidratata si
moale. Cu ulei pur vegetal, 100% natural.

Cauti un pic de exotism si in acelasi timp un masaj cu rezultate exceptionale?

MASAJ BALINEZ 60 min 145 Ron

Acest masaj combina tehnici de presopuncturd, intinderi si miscari de frdmantare pentru a stimula circulatia
sangelui si a reduce stresul. Uleiuri esentiale aromatice sunt folosite pentru a spori efectele terapeutice.

MASAJ THAI 75 min 175 Ron

Masajul thailandez este cunoscut pentru tehnicile de stretching pasiv si aplicarea de presiune pe liniile
energetice ale corpului. Este un masaj energizant si revitalizant care nu foloseste uleiuri si se face pe o saltea.

MASAJ CU PIETRE VULCANICE 75 min 200 Ron

Caldura pietrelor patrunde adanc in tesuturi, oferind o relaxare intensa. Fiecare parte a corpului este
masata cu pietrele slefuite si incalzite, apoi manual cu uleiuri esentiale pentru efecte inegalabile. Acest
masaj ramane de multi ani in topul preferintelor majoritatii iubitorilor de spa.

Wellness modern intr-o experienta senzoriala exceptionala

YON-KA CANDLE MASSAGE 60 min 145 Ron

Ceara unei lumanari speciale se topeste intr-o compozitie calda si matdsoasa, gata pentru a fi aplicata
pe piele. Aromele delicate si linistitoare creeaza o atmosfera de pace, in timp ce uleiul rezultat, bogat in
ingrediente naturale, hraneste si hidrateaza pielea. Fiecare miscare a terapeutului este fluida si ritmica,
usurand tensiunea si aducand un sentiment profund de stare de bine.
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Izommerevséggel, izomfajdalommal kiszkodik? Folyton faradtnak érzi magat?
Nem alszik eleget, vagy almatlan éjszakai vannak?

ONNEK EGY DETOX MASSZAZSRA VAN SZUKSEGE! 45 /60 /75 perc 110 / 145/ 175 Ron

Még konkrét tlinetek hianyaban is hasznos lehet egy méregtelenitd masszazs az egészség megdbrzése
érdekében, amely segit megelézni a méreganyagok felhalmozédasat. Masszéreink olyan technikakat
alkalmaznak, mint a nyirokmasszazs és a mélyszoveti masszazs, rdadasul minden kezelésink személyre
szabott. llldolajok: Fenyd, Bordka, Zsalya

Csokkendben a vitalitasa és folyton faradtnak érzi magad? Megoldasra vagyik?

ENERGETIZALO MASSZAZS A VITALITASERT 45 / 60 / 75 perc 110 / 145/ 175 Ron

Az energizal6 masszazs soran olyan technikakat alkalmaznak, mint a testen végigsimitdé mozdulatok,
valamint a gyors korkoérés mozgasok, amelyek serkentik a vérkeringést és felfrissitik a testet. Emellett
energiapont-masszazs, reflexoldgia vagy nyujtas is szerepet kaphat, hogy kiegyensulyozza a test ener-
giait, elésegitse a méregtelenitést, és javitsa a rugalmassagot, mozgékonysagot.

llléolajok: Rozmaring, Gyémbér, Lime és Citromfd

Magas a stressz szinted? Mély relaxacidra vagysz, és szeretné javitani a kozér-
zeteden?

RELAXALJ ILLOOLAJOKKAL! 45 /60 /75 perc 110 / 145/ 175 Ron

A legelterjedtebb svéd masszazs technikak kozé tartoznak a hosszan simité mozdulatok, az enyhe és
folyamatos nyomas, valamint a mélyebb izomrétegekre dsszpontosité technikak: lassi és mély mozdu-
latok, melyek képesek feloldani az izomfesziltséget. Beszéljen terapeutdjaval a preferenciairdl. Eme-
llett minden 60 és 75 perces masszazsunk tartalmaz fejbdr masszazst és az arcbéron alkalmazott aku-
presszurat, amelyek szintén elésegitik a tokéletes nyugalmi allapot elérését

llldolajok: Levendula, rémai kamilla, cédrusfa

Nem szereted az ill6olajokat, de masszazsra van szikséged? Mondd el, hogyan
szeretnéd érezni magad a masszazs utan, és mi segitiink megtalalni a szamo-
dra legmegfelelébb kezelést! Szeretnél ellazulni, energizalodni, felfrisstlni vagy
megszabadulni a fajdalmaktél? Barmi is legyen a célod, mi biztosan megtalaljuk
a megoldast.

WELLBEING, ILLOOLAJOK NELKUL 45 /60 /75 min 110 / 145/ 175 Ron

Ez a masszazs a legmagasabb szint( személyre szabott élményt kinalja. Amint a terapeuta szakérté kezei
felfedezik a feszlltség és stressz tertleteit, maris érzékelheted, hogy a gondjaid eltlinnek, és a tested
tokéletes harmodniaban ellazul. Minden egyes masszazs egyedi, gondosan megtervezett, hogy ne csak
pihenést, hanem mély kapcsolatot is biztositson énmagaddal, igy frissnek és megujultnak érezheted
magad. 100 % természetes, tiszta tdpanyagokban gazdag olajokat hasznalunk, amelyek konnyen felszi-
vodnak, igy hidrataljak és puhava teszik a bdrt.

Egy kis egzotikat keresel, ugyanakkor olyan masszazsra vagysz, amely kivalé
eredményeket nyujt?

BALINEZ MASSZAZS 60 perc 145 Ron

Eredete: Bali, Indonézia
Ez a masszazs a reflexoldgia, nyUjté és gydrd mozdulatokat 6tvozi a vérkeringés serkentésére és a stressz
csokkentésére. Aromas illdolajokat alkalmaznak a terapias hatasok fokozasara.

THAI MASSZAZS 75 perc 175 Ron

Eredete: Thaifold

Leirasa: A thai masszazs passziv nyljté technikairdl és a test energetikai vonalainak nyomas ala he-
lyezésérd hires. Ez egy energetizald és revitalizal6 masszazs, amely nem hasznal olajokat, és a talajon
elhelyezett matracon torténik.

LAVAKOVES MASSZAZS 75 perc 200 Ron

Eredete: Sdmani hagyomanyok

Leirasa: felmelegitett lavakdvek segitenek az izmok ellazitasaban és a vérkeringés javitasaban. A kovek
héje mélyen behatol a szdvetekbe, intenziv pihenést és relaxaciét biztositva. Minden testrészen végig-
siklanak a meleg lavakdvek, majd a terapeuték kézzel, illéolajokkal folyatjdk a masszazst az egyedulalld
hatas érdekében. Ez a masszazs évek 6ta az egyik legkedveltebb valasztas a spa-rajongdk kérében

Modern wellness, kivételes érzéki elmény. lllatos, olvadt gyertya

YON-KA CANDLE MASSAGE 60 perc 145 Ron

Merulj el egy kulonleges multiszenzoralis élményben, ahol a Yon-Ka gyertya egy meleg, selymes olajja
alakul, amit koézvetlentl a bérre alkalmazunk. A kényeztetd illatok és a bdrt taplald dsszetevdk egye-
dialallé harmoniaja garantalja a tokéletes pihenést. A gyertya finom illata mély nyugalmat és harmoniat
teremt, mikdzben a terapeuta ritmikus mozdulatai hatékonyan oldjak a fesziltséget, a gyertya gazdag
olaja pedig taplalja és hidratalja a bdrt, mely selymesen puhava és ragyogéva valik. Ez az élmény a teljes
nyugalom és jollét érzését hozza el szamodra.
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Exfoliere corporald & impachetare Intens Hidratants

HYDRALESSENCE BODY 60 min 145 Ron

Un ritual de ingrijire corporald de neegalat, marca Yon-Ka, ce incepe cu o compresa calda aromata
pentru picioare. Urmeaza o exfoliere personalizata, cu un produs dulce sau sdrat, pentru a reda pielii
tale stralucirea naturala. impachetarea corporald este 0 masca care hidrateaza intens, oferind o senzatie
de rasfat si de catifelare. Cu ulei de migdale dulci si ulei de samburi de struguri, extract de ginseng, acid
hialuronic si alte extracte fito- aromatice, pentru o piele catifelata, regenerata, cu aspect vizibil intinerit.

E cadoul pe care il meriti, cel putin o data intr- un anotimp!

Minifacial 30 min & Masajul mainilor si picioarelor & Masajul scalpului

MAHANA 60 min 145 Ron

Tratament inspirat de un ritual de ingrijire Polinezian. Dupa un gomaj delicat al fetei, gatului si decolteu-
|lui, pielea este intens hidratata cu un masaj si prin aplicarea unei masti. in timp ce masca isi face efectul
se maseaza zona cervicala si scalpul, cu efecte puternice de relaxare. Urmeaza masajul mainilor si talpii
picioarelor pentru o stare de bine absoluta. Ritualul de incheiere semnatura Yon-Ka, duce orice trata-
ment spa la un alt nivel.

E nevoie de altd recomandare?

Minifacial 15 min & Masajul corpului

BEAUTY FLASH & MASAJ CORPORAL 75 min 175 Ron

Un test de doar 15 min este suficient pentru calitatea uimitoare a produselor Yon-Ka. Poti sa-I alegi ina-
intea unui masaj al intregului corp. Sau, poate simti nevoia unei hidratdri instant pentru tenul tau, esti
grabit, dar ai nevoie s& te si relaxezi. in 15 minute tenul tau este exfoliat delicat, iar apoi, cu asa- numitul
Spray Lucas, e inundat efectiv cu o emulsie intens aromata si concentrata in nutrientii de care ai nevoie.
Urmeaza crema de final, creatie olfactiva care te va surprinde si pe care nu ai cum sa o uiti in viitor.

Este alegerea ta sa faci din fiecare zi a existentei tale una speciald.

Minifacial 30 min & Masajul corpului

FACIAL EXPRES & MASAJ CORPORAL 90 min 210 Ron

Un minifacial de 30 minute include: un gomaj delicat, masaj in puncte de presiune, deosebit de calmant,
si masca crema hidratanta, toate imbibate in rasfatul aromatic Yon-Ka. Masajul corpului cu uleiuri esen-
tiale pentru a spori efectele terapeutice este personalizat, asa cum te- am obisnuit.

Cum ai dori sa te simti dupa?

Filtmerte: semnidarn

by Yon-Ka

RITUAL WALK IN THE FOREST 90 min 210 Ron

Respira profund si lasa-te ghidat in universul Yon-Ka. Cele cinci uleiuri esentiale — lavanda, cimbru, mus-
catd, chiparos si rozmarin — sunt 100% pure si 100% active, alchimizand o experientd unica cu efecte la
nivelul cel mai profund. Energizare si tonifiere, calmare si relaxare, regenerare si efecte antioxidante —
toate intr-un singur Ritual.

Facial fito- aromatic si masajul scalpului: Experienta incepe cu o compresa calda pentru fata, care
te invita intr-un tratament facial revigorant. Un gomaj delicat exfoliaza pielea si o pregateste pentru
pasul urmator: pulverizarea aromata Lucas, care improspateaza si invioreaza tenul. Urmeaza o masca
hidratanta care infuzeaza pielea cu nutrienti esentiali. Apoi, un masaj relaxant si prelungit al scalpului si
al zonei cervicale, realizat cu uleiuri esentiale de cedru si chiparos, elibereaza stresul acumulat si aduce
un val de liniste interioara.

Masajul mainilor si picioarelor: Ritualul continua cu un masaj al mainilor si picioarelor timp de 20 de
minute, cu aceleasi uleiuri revitalizante, stimuland circulatia si tonifierea.

Pielea fetei tale este rasfatata cu o crema superhidratantd, iar la final, te vei trezi invaluit intr-o aroma
ce iti Incanta simturile. Ritualul se incheie cu sesiuni delicate de stretching iar apoi, ridicat in sezut, cu
neteziri pe spate, folosind o emulsie fito-aromata.

Esti gata acum sa cuceresti lumea cu energie si incredere!

by Feny& Essentia

RITUAL HARGHITA MOUNTAINS 105 min 330 Ron

Descopera farmecul regiunii Muntilor Harghita, un loc incarcat cu resurse naturale de sanatate si frumu-
sete. Aici, puterea pamantului se combina cu energia pura a naturii pentru a crea un sanctuar de relaxare
si revitalizare. Te invitam sa iti recapeti energia intr-un ritual spa complet, care foloseste ingredientele
autentice si vindecatoare ale zonei: caolinul pur, sarea de Praid, pinul si alte plante medicinale, precum
si apa minerald bogata in nutrienti.

Saculeti cu Sare de Praid si plante montane: Pe parcursul intregului Ritual folosim saculeti cu Sare de
Praid si muguri de Pin sau alte plante din zona: merisor, afin, arnica montana, calzi si/sau reci, in functie
de nevoi. Lasa- te surprins de terapeutul tau.

Exfoliere pentru fata si corp: pentru curdtare pielii amestecam o pasta din Argild alba locald. Apa mine-
rala care la noi in spa vine pe o conductd, ulei de Sunatoare si cateva picaturi de ulei esential de Menta.
Este o formula puternic purificatoare care garanteaza o piele neteda si catifelatd, in plus o senzatie de prospetime.
Masaj aromatic: un adevarat regal in miresme de munte. Masajul corpului cu ulei cald: ulei de Arnica
montana si uleiuri esentiale de Pin, Cedru si Lavanda intr-o baza de ulei de struguri sau de migdale. Un
masaj nu doar vindecator, arnica fiind recunoscuta pentru proprietatile imbatabile anti-inflamatoare, dar
si regenerant si relaxant.

Masajul fetei: Pielea fetei este rasfatata cu Apa florald de menta si masaj in puncte de presiune cu ulei
de sundtoare, calmant si regenerat in acelasi timp.

Respira adanc si simte cum energiile pamantului si ale plantelor medicinale iti patrund in suflet, trezind
in tine o forta noua si o senzatie de echilibru perfect. La final, te vei simti reinnoit, energizat si conectat
profund cu natura, pregatit sa te reintorci in lume cu o piele stralucitoare si o minte clara, plina de pace
si vitalitate.
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Testhamlasztas & Intenziv Hidratalo Pakolas

HYDRALESSENCE BODY 60 perc 145 Ron

Fedezze fel a Yon-Ka paratlan testapolasi ritualéjat, amely egy meleg labpakolassal kezdédik, atitava az
5 kedvenc illéolaj esszenciajaval. Ez az egyedulallé éimény mély relaxacios allapotba repiti, felkészitve a
bért a kdvetkezé kezelésekre.

Személyre szabott hamlasztas: édes vagy sos termékkel, amelynek célja, hogy bdre visszanyerje ter-
mészetes ragyogasat.

Testpakolas: ez koveti egy kényeztetd, intenziven hidratald testpakolas. A pakolas soran természetes
édes mandulaolajban és sz8ldmagolajban gazdag testapolot hasznalunk. Ezek az 6sszetevék mélyen
behatolnak a bérbe, azonnali és hosszan tartd hidratalast biztositva. Egy ginzenggyokér kivonat segit
harmonizalni a mikrokeringést, mikézben méregtelenité és revitalizald hatast gyakorol. A még intenzi-
vebb hidratalas érdekében a testapold krémhez egy hidratald maszkot adunk, mely gazdag hialuron-
savban és egyéb fito-aromatikus kivonatokban. Az eredmény: sima, regeneralt bér, amely lathatéan
fiatalosabbnak tlnik.

Ez az ajandék, amit megérdemel, legalabb egyszer egy évszakban!

Mini arckezelés 30 perc, kéz-, lab- és fejmasszazs
MAHANA 60 perc 145 Ron

Ez a kezelés egy polinéz ritualébdl inspiralddott. A gyengéd arcradirozast kovetden egy pihenteté ar-
cmasszazs és egy taplald maszk kovetkezik, amely intenziven hidratalja a bért. Amig a maszk kifejti
hatasat, a nyak és a fejbdr masszazsa kovetkezik, mely intenziv relaxaciét biztosit. Ezt egy kényeztetd
kéz- és talpmasszazs kdveti, amely garantalja a teljes jollét érzését. A kezelés zarasa a Yon-Ka védjegyévé
valt ritualé, amely minden kezelést egy Uj szintre emel.

Sziksége van mas ajanlasra?

Mini arckezelés 15 perc & Testmasszazs

BEAUTY FLASH ES TESTMASSZAZS 75 perc 175 Ron

Ez a minddssze 15 perces kezelés lehetéséget ad arra, hogy megtapasztalja a Yon-Ka termékek leny(-
g6z6 mindségét — akar egy teljes testmasszazs elétt, akar egy gyors, de hatékony arcapolas részekent.
Tokéletes valasztas, ha az arcanak azonnali hidratalasra van sziksége, de szoritja az id6, mégis vagyik
egy kis kényeztetésre. A kezelés soran bdrét gyengéden hamlasztjuk, majd egy tapanyagokban gazdag
emulziéval és a hires Lucas Spray-jel frissitjuk fel.

Végul egy kulénlegesen krémmel zarjuk a kezelést, amely lenyligozi érzékeit és felejthetetlen élményt nyuijt.
Az On vélasztasa, hogy minden napjat kildnlegessé tegye.

EXPRESSZ ARCKEZELES ES TESTMASSZAZS 90 perc 210 Ron

Mini arckezelés 30 perc & Testmasszazs

Fedezze fel a 30 perces mini arckezelést mely tartalmaz: egy finom hamlasztast, nyomaspontok
masszazsat, amely kulonésen nyugtatd hatasd, valamint egy hidratald krémmaszkot, mindehhez a
Yon-Ka aromatikus kényeztetése tarsul. A kezelést egy személyre szabott testmasszazs kdveti, melyhez
illdolajokat hasznalunk a terapias hatésok fokozasa érdekében — Ugy, ahogy mar megszokta télink
Hogyan szeretné érezni magat utana?

6 eyyeaéj WM@%&@

by Yon-Ka

RITUAL WALK IN THE FOREST 90 perc 210 Ron

Fito-aromatikus arckezelés 60 perc & Kezek és labak masszazsa

Lélegezz mélyet, és hagyd, hogy a Yon-Ka univerzuma mutassa az utat — egy elmélyilt utazas a termés-
zet esszenciajaba. Az 6t alapvetd illoolaj — levendula, kakukkfd, muskatli, ciprus és rozmaring —100%-ban
tiszta és aktiv, egyedulalld élményt teremt, mely a legmélyebb szinten hat rad, és teljesen elvarazsol
téged. Energetizalas és tonusjavitas, nyugtatas és relaxacio, regeneralas és antioxidans hatasok — mindez
egyetlen ritualéban.

Fito-aromatikus arcmasszazs és fejbér-masszazs: Az élmény egy meleg, aromas borogatassal kezd6-
dik. A inom hamlasztas eltavolitja az elhalt hamsejteket, és el6késziti a bért a kdvetkezd Iépésre: a Lucas
aromas permetezése, amely felfrissiti az arcot a finom névényi esszenciakkal. Ezt kdveti egy hidratald
maszk, amely elmélyiti a bdr taplalkozasat alapvetd tapanyagokkal. Végul egy hosszas relaxalo fejbér- és
nyaki masszazs kovetkezik, melyet cédrus és ciprus illdolajokkal végeznek, felszabaditva az felhalmo-
zodott feszlltséget és megteremtve a belsé nyugalmat.

A kezek és labak masszazsa: A ritualé 20 perces kéz- és labmasszazzsal folytatodik, ugyanazokkal a
revitalizalo olajokkal, amelyek serkentik a vérkeringést és tonizaljak a bért. Az arcbérédet egy mélyhi-
dratalé krémmel kényeztetik, amely visszaadja lathatd rugalmassagat és ragyogasat. Végul egy finom
illattal boritva ébredsz a ritual mamorabol. A kezelés nyujtasokkal, egész hatas simitasokkal zarul. Igy
mar biztosan készen allsz, hogy megujult energiaval és magabiztossaggal héditsd meg a vilagot!

by Fenyé Essentia

RITUAL HARGHITA MOUNTAINS 105 perc 330 Ron

by Fenyé. Testhamlasztas & Aromas masszazs & 15 perces Beauty flash

Fedezd fel a Harghita-hegység varazsat, azt a helyet, amely tele van egészséget és szépséget ado ter-
meészeti kincsekkel. Itt a fold ereje 6tvozédik a természet tiszta energiajaval, hogy létrehozza a pihenés
és megujulas szentélyét. Nyerd vissza energiadat egy teljes spa-ritualéval, amely a régi6 autentikus és
gyogyitd dsszetevdit hasznalja: a tiszta kaolint, a parajdi sot, a fenydt és mas gydgyndvényeket, valamint
a tapanyagokban gazdag asvanyvizet.

Testradirozas: A ritualé a test és az arc bérének mélytisztitd kezelésével kezdédik. A radirozashoz he-
lyi fehér agyagot, asvanyvizet, amely kozvetlenll a spa-nkba érkezik, orbancfliolajat és néhany csepp
borsmenta ill6olajat keveriink dssze. Ez egy erdteljesen tisztitd formula, amely garantalja a sima és puha
bdrt, emellett frissességérzetet is biztosit.

Parajdi séval és hegyi novényekkel t6ltott parnacskak: A ritualé soran parajdi soval és fenyérigye-
kkel vagy mas helyi névényekkel (mint példaul afonya, tézike, hegyi arnica, arvacsalan) toltétt parnakat
hasznalunk. melegitve vagy hidegen, a te igényeidnek megfeleléen. Hagyd, hogy a terapeutad az elkép-
zelhet6 legjobb meglepetést okozza neked.

Aromas masszazs: A zuhanyozast kdvetden egy igazi hegyi illatokkal teli kényeztetés kovetkezik. Test-
masszazs meleg olajjal: hegyi arnika olaj, fenyd, cédrus és levendula ill6olajok sz6lémag- vagy man-
dulaolaj alapban. Ez a masszazs nemcsak gydgyitd, mivel az arnika hires erételjes gyulladascsokkentd
hatasardl, hanem regeneralo és pihentetd is.

Arcmasszazs: Az arc bérét virdgos mentavizzel kényeztetik, mikézben a nyomaspontokat masszirozzak
orbancfl olajjal, amely egyszerre nyugtat és regeneral.

Lélegezzen mélyen, és érezze, ahogy a fold és a gyogyndvények energiai keresztilaramlanak a testén,
felébresztve egy Uj erét és a tokéletes egyensuly érzését. A kezelés végén megujulva és energizalva
érezheti magat, €s nem utolsé sorban elmélyitheti belsd kapcsolatat a természettel és annak ajandékai-
val. Kész lesz visszatérni ragyogo bdrrel és tiszta elmével, tele bekével és vitalitassal.
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